MONITOR DE SALUD

FECHA: Enero 2020
Indicadores de La Laguna

El tema de salud es fundamental en cualquier sociedad ya que tiene un impacto directo sobre la calidad de vida
de sus habitantes. Ante esta perspectiva resulta natural hacer un analisis acerca de las condiciones de salud de la
zona metropolitana de La Laguna. A continuacion, se presenta una exposicidn de informacidn relevante al tema
de salud, dicha informacién proviene de instituciones publicas como lo es la Consejo Nacional de Poblacidon
(CONAPQ), el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), el Directorio Estadistico Nacional de Unidades
Econdmicas (DENUE), y la Secretaria de Salud.

DERECHOHABIENCIA

Estimacién de la poblacién con derecho a servicios de salud en la Zona Metropolitana de La Laguna,
tomando como referencia el Censo de Poblacién y Vivienda 2010 y las Proyecciones de Poblacién de los
municipios de México 2010-2030 CONAPO.

Derechohabencia Laguna 2015-2019
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Laguna 2015 2016 2017 2018 2019
Con Derechohabiencia 903,882 915,171 926,343 937,340 965,465
Sin derechohabiencia 409,287 412,594 415,798 418,874 431,857
Total 1,313,169 1,327,765 1,342,141 1,356,214 1,397,322

Fuente: INEGI. CONAPO
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CONSULTAS

Consultas brindadas por la Secretaria de Salud en La Laguna y los municipios que lo conforman.

Jurisdiccion 2019 (Actualizado al 7 2018* 2017 2016 2015
de enero, 2020)
Matamoros 14,136 33,343 33,594 57,669 56,902
Torredn 62,453 65,101 102,928 158,671 176,274
Lerdo 19,108 30,673 101,117 90,524 87,662
Gdémez Palacio 61,078 81,922 154,557 141,380 157,325

*Informacidn Preliminar por estar en proceso de validacién.

HOSPITALIZACION

Comprende casos atendidos en hospitalizacién. Permite conocer la demanda de atencién de los
servicios de hospitalizacion.

Personas atendidas por primera vez 2016 2017 2018 2019
Si 15,674 11,459 9,505 10,737
No 11,476 6,800 7,866 6,386
Total 27,150 18,259 17,371 17,123

Fuente: DGIS, corte a julio 2019

Principales Causas de Hospitalizacion
Laguna 2019
(Corte de informacion: Local a Julio 2019, informacion preliminar)

Causa CIE Hombres | Causa CIE Mujeres
Enfermedad renal crénica 178 | Parto Unico espontaneo 3106
Diabetes mellitus, no especificada 173 | Trabajo de parto prematuro y parto 833
Otras cataratas Atencién materna por anormalidades 613

conocidas o presuntas de los 6rganos
142 | pelvianos de la madre

Diabetes mellitus tipo 2 129 | Supervision de embarazo normal 458
Hipertension esencial (Primaria) Atencién materna por desproporcion 429
116 | conocida o presunta
Hernia Inguinal 108 | Colelitiasis 354
Fractura de la pierna, inclusive del tobillo 106 | Estado del embarazo. incidental 341
Neumonia, organismo no especificado 89 | Aborto no especificado 312
Otras enfermedades del sistema digestivo 84 | Enfermedad renal crénica 201
Apendicitis, no especificada 79 | Falso trabajo de parto 194
Fuente: DGIS
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Servicio de ingreso y egreso

Se refiere al tipo de servicio que recibid una paciente al momento de ingresar al hospital y al momento

de egresar.

Tipo de servicio otorgado al momento de ingreso y egreso para la ZML
Corte: Agosto 2019

Laguna Ingresos Egresos Nacional Ingresos Egresos
Cirugia 1506 2146 Cirugia 229512 255885
Gineco Obstreticia 4528 7142 | Gineco Obstreticia 688412 706458
Medicina critica 37 36 Medicina critica 915 849
Medicina interna 6254 2503 Medicina interna 256777 306418
Neonatologia 29 29 Neonatologia 3906 4065
Otros 1995 1793 Otros 292295 173793
Pediatria 620 1320 Pediatria 208376 228260
Radiologia 0 0 Radiologia 1 1
Radioterapia 0 0 Radioterapia 97 4562
Total 14969 14969 Total 1680291 | 1680291

*Fuente: DGIS, fecha de corte julio 2019, informacion Preliminar por estar en proceso de validacion.
*Informacidn Gnicamente otorgada por la Secretaria de Salud.

URGENCIAS

Se refiere a la atencién brindada durante la estancia del paciente en las salas de urgencias y de
admisién continua.

Principales urgencias atendidas en 2019 para la ZML
Corte: Agosto 2019

Causa CIE 3 Cantidad
Z03 Observacion y evaluacion médicas por sospecha de enfermedades

y afecciones 7029
Z34 Supervision de embarazo normal 6601
062 Anormalidades de la dinamica del trabajo de parto 3566
JO2 Faringitis aguda 1518
AQ9 Otras gastroenteritis y colitis de origen infeccioso y no especificado 1056
N39 Otros trastornos del sistema urinario 750
JO6 Infecciones agudas de las vias respiratorias superiores, de sitios

multiples o no especificados 694
120X Hipertension esencial (primaria) 684
K29 Gastritis y duodenitis 589
Fuente: DGIS, 2019
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DEFUNCIONES

Principales causas de defuncion. Permite identificar los padecimientos que provocan mds decesos en la

Zona Metropolitana de La Laguna.

Principales Causas de Defuncion 2018. ZML

Causa
Enfermedades del sistema circulatorio

Tumores (neoplasias)

Enfermedades enddcrinas, nutricionales y
metabdlicas

Enfermedades del sistema digestivo
Enfermedades del sistema respiratorio
Causas externas de morbilidad y de
mortalidad

Enfermedades del sistema genitourinario
Sintomas, signos y hallazgos anormales
clinicos y de laboratorio, no clasificados
en otra parte

Ciertas enfermedades infecciosas y
parasitarias

Ciertas afecciones originadas en el
periodo perinatal

Enfermedades del sistema nervioso
Malformaciones congénitas,
deformidades y anomalias cromosdmicas

Hombres
1,053

572
555
401
378

310

133

114

113

96

70

47

Causa

Enfermedades del sistema circulatorio
Enfermedades enddcrinas, nutricionales y
metabdlicas

Tumores (neoplasias)
Enfermedades del sistema respiratorio
Enfermedades del sistema digestivo

Enfermedades del sistema genitourinario
Sintomas, signos y hallazgos anormales
clinicos y de laboratorio, no clasificados en
otra parte

Causas externas de morbilidad y de
mortalidad
Ciertas enfermedades infecciosas y
parasitarias

Enfermedades del sistema nervioso
Ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal

Enfermedades del sistema osteomuscular
y del tejido conjuntivo

Mujeres
1,016

661
521
344
305

139

132

99
95
83
78

50

Fuente: INEGI, 2018
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HOSPITALES Y ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Se presentan los hospitales tanto del sector privado como publico y de especialidad. Ademas, se incluyen
las principales unidades econémicas registradas en el Directorio Estadistico Nacional (DENUE) bajo la
clasificacién de Servicios de Salud y asistencia social.

Tipo Sector
Hospital General 51
Publico 29
Privado 22
Hospital de otras especialidades médicas 6
Publico 0
Privado 6

Fuente: DENUE, enero 2020.

Unidades Econdmicas de Servicios de Salud y Asistencia Social

Actividad Cantidad
Consultorio dental privado 504
Consultorio medicina especializada privado 398
Consultorio medicina general privado 384
Agrupaciones de autoayuda para alcohdlicos u otras adicciones 190
Laboratorios médicos y del diagndstico privados 128
Guarderias privadas 121
Consultorios de psicologia privados 79
Consultorios de psicologia privados 59
Consultorios del sector privado de audiologia y de terapia ocupacional, 68
fisica y del lenguaje

Otros consultorios del sector privado para el cuidado de la salud 61

Fuente: DENUE

RECURSOS

Permite identificar la disponibilidad y suficiencia de la capacidad instalada de recursos fisicos, humanos
y materiales con la que se cuenta en el Sistema Nacional de Salud.

Consultorios por Municipio y Origen 2017

IMSS -

Municipio Estatal IMSS Oportunidades | ISSSTE SALUD | SEDENA | UNIVERSITARIO | Total
Matamoros 3 20 4 21 48
Torredn 34 198 9 46 93 19 460
Gdémez Palacio 114 2 18 59 193
Lerdo 13 1 23 40 270
Total 37 325 3 91 213 19 778
Fuente: DGIS.
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Ambulancias por Municipio y Origen 2017

IMSS -

Municipio Estatal IMSS Oportunidades | ISSSTE SALUD SEDENA | UNIVERSITARIO | Total
Matamoros 2 1 3
Torredn 9 3 4 16
GOmez Palacio 15 2 17
Lerdo 1 4 5
Total 24 2 1 10 4 41
Fuente: DGIS, 2017

Camas de Hospitalizacion por Municipio y Origen 2017
Estatal IMSS -

Municipio IMSS Oportunidades | ISSSTE SALUD SEDENA | UNIVERSITARIO | Total
Matamoros 31 19 50
Torredn 27 569 91 121 39 112 959
Gdémez Palacio 212 67 72 351
Lerdo 35 35
Total 27 781 31 158 247 39 1121 | 1395
Fuente: DGIS, 2017

Quiréfanos por Municipio y Origen 2017
IMSS -

Municipio Estatal IMSS Oportunidades | ISSSTE SALUD SEDENA | UNIVERSITARIO | Total
Matamoros 1 2 3
Torredn 2 26 4 6 2 7 47
Gdémez Palacio 10 2 2 14
Lerdo 2 2
Total 2 36 1 6 12 2 7 66
Fuente: DGIS, 2017

Personal de Medicina General y Especialistas por Municipio y Origen 2017
IMSS -

Municipio Estatal IMSS Oportunidades | ISSSTE SALUD SEDENA | UNIVERSITARIO | Total
Matamoros 2 19 5 36 62
Torredn 120 702 4 185 161 12 185 | 1369
Gdémez Palacio 410 2 95 133 640
Lerdo 28 28 71 127
Total 122 1140 25 313 401 12 185 | 2198

Fuente: DGIS, 2017
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Personal de Enfermeria en Contacto con él y la Paciente por Municipio y Origen 2017

IMSS -

Municipio Estatal IMSS Oportunidades | ISSSTE SALUD SEDENA | UNIVERSITARIO | Total
Matamoros 6 91 3 109 209
Torredn 101 1422 15 247 376 12 359 | 2532
Gobmez Palacio 735 3 129 323 1190
Lerdo 18 1 21 162 202
Total 107 2175 110 400 970 12 359 | 4133
Fuente: DGIS, 2017

Personal Profesional* por Municipio y Origen
IMSS -

Municipio Estatal IMSS Oportunidades | ISSSTE SALUD SEDENA | UNIVERSITARIO | Total
Matamoros 3 7 10
Torredn 12 168 23 33 3 22 261
Gbmez Palacio 63 8 74 145
Lerdo 4 5 21 30
Total 12 235 3 36 135 3 22 446

* Se incluye a personas especializadas en Ing. Quimica, Farmacobiologia, Nutricién, Psicologia, Ing. Biomédica, etc.

Fuente: DGIS.
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