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La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) del Instituto Nacional de Estadística, Geografía 

e Informática es el instrumento oficial más actualizado de información sobre el mercado laboral en 

México. Esta se publica de manera trimestral e incluye indicadores estratégicos de las 32 entidades 

federativas y de 39 zonas metropolitanas), incluyendo la Zona Metropolitana de La Laguna (ZML), 

conformada por Torreón, Matamoros, Francisco I. Madero, Gómez Palacio, y Lerdo. Según la 

encuesta, esta zona es referida únicamente como Torreón, por lo que para fines de este análisis se 

le llamará Zona Metropolitana de La Laguna (ZML) a este conjunto de municipios. También se ha 

tomado información publicada por el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) relacionados al 

tema de empleo, para fines de análisis en la ZML. 

Debido a las medidas de confinamiento impuestas por el Gobierno Federal en marzo del año pasado, 

la ENOE no se llevó a cabo para el segundo trimestre de 2020. Sin embargo, el INEGI llevó a cabo la 

Encuesta Telefónica de Ocupación y Empleo (ETOE) para los meses de dicho trimestre y recién 

publicó las bases de datos correspondiente al mes de junio de 2020. A su vez, la ETOE es 

representativa a nivel nacional, sin embargo, aunque afecta la representatividad, se puede 

desagregar a nivel de ZML. Ante tal, se mostrará la información de dicha encuesta de manera 

separada a nivel nacional y ZML con el objetivo de visualizar las condiciones de la población en 

tiempo de contingencia. 

A partir del tercer trimestre del 2020, nuevamente se ha realizado la ENOE, ahora llamada ENOE 

Nueva Edición (ENOEN). Este nuevo formato es un conjunto entre encuestas domiciliarias y 

encuestas telefónicas. Por lo que la información presentada a continuación es proveniente de esta 

nueva edición. Se mantiene la presentación de información para así poder realizar comparaciones 

con ediciones anteriores. 

Al primer trimestre del 2023, dentro de la ZML, la Población Económicamente Activa (PEA) se ubicó 

en 584,330 personas. Esto representa el 62.93% de la población mayor de 15 años. Comparado con 

el cuarto trimestre de 2022 (63.61%), disminuyendo 0.70 puntos porcentuales (pp) en la proporción 

de la PEA con respecto a la población mayor de 15 años. 

La Población Ocupada (PO) se ha ubicado en 562,734 y la Desocupada (PD) en 21,596, resultando 

en una tasa de desocupación de 3.69% mostrando un aumento de 4,071 en su Población 



 

Desocupada y una disminución de 8,972 (3.36%) de Población Ocupada. En contraste con el cuarto 

trimestre de 2021, que disminuyó 1.80%. Mientras que la tasa de subocupación se ubicó en 6.75% 

en el mismo periodo, disminuyendo 0.10% respecto al trimestre previo. 

Tabla 1. Población Ocupada por rango salarial (población de 15 años y más) 
 

NIVEL DE INGRESOS 
2021 2022 2023 

II III IV I II III IV I 

Hasta un salario mínimo 92,349 87,692 90,588 145,942 146,220 130,184 134,643 162,627 

Más de 1 hasta 2 
salarios mínimos 

264,141 266,011 257,397 240,210 257,110 256,174 269,215 254,314 

Más de 2 hasta 3 
salarios mínimos 

99,604 102,720 103,990 79,087 80,325 83,149 83,383 65,895 

Más de 3 hasta 5 
salarios mínimos 

45,374 47,446 50,650 37,738 33,691 36,895 36,183 27,145 

Más de 5 salarios 
mínimos 

17,095 16,234 18,206 8,549 10,561 10,205 8,213 7,621 

No recibe ingresos2 13,198 11,894 9,807 11,738 11,800 13,294 9,243 9,118 

No especificado 18,710 22,702 21,773 22,777 24,734 25,568 28,870 36,014 

 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (Nueva Edición) (ENOE), INEGI. 2021- 2023. 

 

El principal rango de edad para la Población Desocupada al igual que los trimestres anteriores se 

posiciona entre los 25 y 29 años. De la población desocupada, la distribución de la población 

desocupada por rango de edades en grupos de 5 años es como se describe a continuación: 

Tabla 2. Distribución de la PEA por rango de edad, al primer trimestre de 2023. 
 

Población de 
15 años y más 

Población económicamente activa 
 

Total Ocupada Desocupada   
 

          584,330          562,734            21,387   

15 a 19 años           30,051            26,880               3,171   

20 a 24 años          69,120            64,520               4,600   

25 a 29 años           74,214            70,582               3,632   

30 a 34 años           68,109            65,970               2,139   

35 a 39 años           62,518            60,888               1,630   

40 a 44 años           63,083            61,842               1,241   

45 a 49 años          66,500            64,767               1,733   

50 a 54 años           57,028            56,147                  881   

55 a 59 años           41,580            40,249               1,331   

60 a 64 años           29,024            28,464                  560   

65 años y más           22,933            22,255                  678   

No especificado                 170                  170                      -     

 
Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (Nueva Edición) (ENOE), INEGI. 2021- 2023. 

 



 
Gráfica 1. Distribución de la Población Económicamente Activa por rango de edad 

 
 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (Nueva Edición) (ENOE), INEGI. 2021- 2023. 

La tasa de condiciones críticas de ocupación con respecto al trimestre anterior aumentó de 23.65% a 

26.84%. Mientras que la tasa de informalidad laboral disminuyó, pasando de 38.81% a 37.72%. Por 

otro lado, la ZML se ubicó en el lugar 23 entre las 39 zonas analizadas por la ENOE más un agregado 

de ciudades, casi similar a los trimestres anteriores, en donde se ubicó en lugar 31. La tabla completa 

se muestra a continuación: 

Tabla 3. Ingreso mensual promedio por ciudad y área metropolitana 

 

Posición Ciudad Ingreso  Posición Ciudad Ingreso  

1 Mexicali 15,350 21 Zacatecas 10,563 

2 La Paz 14,378 22 Tepic 10,554 

3 Monterrey 14,085 23 Torreón 10,533 

4 San Luis Potosí 13,130 24 Cancún 10,346 

5 Juárez 12,931 25 Ciudad de México 10,344 

6 Culiacán 12,846 26 Guadalajara 10,234 

7 Carmen 12,788 27 Durango 10,015 

8 Hermosillo 12,237 28 Oaxaca 9,754 

9 Pachuca 12,031 29 Tampico 9,721 

10 Tijuana 11,992 30 Aguascalientes 9,655 

11 Saltillo 11,924 31 Toluca 9,569 

12 Chihuahua 11,854 32 Tuxtla Gutiérrez 9,561 

13 Colima 11,078 33 Coatzacoalcos 9,547 

14 Mérida 10,990 34 Campeche 9,467 

15 Promedio de ciudades 10,944 35 Veracruz 9,410 

16 Reynosa 10,907 36 León 9,242 

17 Villahermosa 10,743 37 Tapachula 8,979 

18 Morelia 10,726 38 Puebla 8,678 

19 Cuernavaca 10,723 39 Acapulco 8,448 

20 Querétaro 10,706 40 Tlaxcala 7,838 

 
Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (Nueva Edición) (ENOE), INEGI. 2021- 2023. 

 

 



 
 

La tasa de desempleo en La Laguna se posicionó en 3.69% en el primer trimestre de 2023, manteniéndose 

por encima del 2.98% a nivel nacional y del 3.62% a nivel estatal en Coahuila. 

Gráfica 2. Comparativo de indicadores de empleo 

 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (Nueva Edición) (ENOE), INEGI. 2021- 2023. 

 

Tabla 4. Indicadores laborales por municipio, entidad y país. 

Indicador 
Torreón y Área 
Metropolitana 

Saltillo y Área 
Metropolitana 

Coahuila Durango Nacional 

Desempleo 3.69 3.83 3.62 2.98 2.98 

Subocupación 5.15 2.94 3.69 4.56 7.46 

Condiciones críticas de 
ocupación  

26.84 20.41 28.89 33 29.07 

Informalidad  37.72 27.16 34.57 50.41 55.11 

Ingreso mensual promedio  $10,532.66 $11,924.2 $11,145.99 $8,954.2 $9,555.56 

 
Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (Nueva Edición) (ENOE), INEGI. 2021- 2023. 

 

La tasa de informalidad de la ZML se ubicó en 38.81% en el cuarto trimestre, permaneciendo por 

debajo de las 49.46% unidades a nivel nacional, mientras que estuvo por encima de la tasa estatal 

que se ubicó en 26.06 puntos. Según la posición en la ocupación; 74.95% de la población ocupada 

corresponde a trabajadores subordinados y remunerados; 5.61% a empleadores y 17.35% son 

trabajadores por cuenta propia y el 2.09% corresponde a trabajadores no remunerados. 
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